
Übersicht Weiterbildung in personzentrierter Prozessbegleitung und Beratung GFK
 

Studientage

Selbsterfahrung im 
Gruppensetting

Lehrsupervision im 
Gruppensetting

Abschlussarbeit

Praktische Tätigkeit

1. Jahr 2. Jahr 3. Jahr

Beratende Tätigkeit: Eigene Praxis, eigene Arbeitsstelle oder freiwillige Arbeit z. B. mit psychisch kranken 
oder belasteten Menschen. Pensum: Keine Vorgaben

Im Rahmen der Seminare: 120 Unterrichtseinheiten   

 190 Unterrichtseinheiten
Selbsterfahrung im Einzelsetting: Freiwillig

4–6 Tage pro Jahr, Gesamt ca. 16 Tage (130 Unterrichtseinheiten Wissen und Können)

3 Jahre mit 15 Blockseminaren, Dauer 3 bis 5 Tage, Gesamt 51 Tage

Schriftliche Arbeit und mündliche 
Präsentation


