Ubersicht Stunden und Aufteilung Basisweiterbildung GFK fiir Arztinnen und Arzte

Die theoretische Weiterbildung in Psychiatrie und Psychotherapie i. engeren Sinne umfasst gemass Weiterbildungsprogramm der FMH 180 Credits

(180 Stunden).

Durch die Basis-Weiterbildung GFK kénne in den drei theoretischen Bereichen ca. 330 Credits abgedeckt werden.
Bei der Selbsterfahrung sind alle erforderlichen Stunden und 2/3 der erforderlichen Supervisionsstunden enthalten:

Ubrige 228 Stunden
miissen

in regionalen
Weiterbildungs-
zentren absolviert
werden.

/Bereich 1 \ /Bereich 2

\ /Bereich 3 \

3-jahrige Basis-
Weiterbildung GFK umfasst:

Ca. 105 SV

/Supervision \

- Mind. 150 Stunden psychotherapeutische

Supervision

- Davon mind. 100 Stunden im gewahlten
Modell

- Mind. 15 Stunden als Einzelsupervision /

o

Mehr als 80 Std.

Ubrige ca. 40 Stunden
240 Stunden 180 Stunden zur 180 Stunden zur kénnen an SGPP-
curricularer Vertiefung in Vertiefung des —— Kongressen, internen
Basisunterricht inkl. Psychotherapie i. e. psychiatrisch- Weiterbildungen etc.
Einfihrung in jedes S. in systemischer psychotherapeu- erbracht werden.
Therapiemodell / \Psychotherapie / Gschen Wissens /
12 Std. 180 Std. Ca. 140 Std.

/Selbsterfahrung 3

Mind. 80 Stunden Selbsterfahrung im Einzel-
oder Gruppensetting

-

~




